
Санаторный отдых в Удмуртии 

Удмуртская Республика имеет 

уникальные возможности для санаторно-

курортного отдыха. Применение современных 

методов лечения с использованием природных 

источников минеральных вод и залежей 

лечебного торфа способствуют укреплению 

здоровья и профилактике заболеваемости. 

Лечебно-оздоровительный комплекс 

нашей республики в 2021 году включал в себя 

27 организаций: 12 санаториев-

профилакториев, 15 санаториев, из них 9 детских, 1 санаторно-оздоровительный 

лагерь. Одновременно они могли принять 4,8 тыс. человек. 

В течение года в здравницах республики отдохнуло более 72 тыс. человек, 

что в 1,5 раза больше, чем в 2020 году. Почти 80% из них приобретали путевки. 

Кроме того, 1,7 тыс. человек получили амбулаторно-курортное лечение по 

курсовкам. Из общей численности обслуженных лиц треть составляли дети, 

пятую часть – лица старше 55 лет. Частичное снятие ограничений, связанных с 

коронавирусной инфекцией, а также более длительный период функционирования 

санаториев, способствовали тому, что число отдохнувших в 2021 году 

приблизилось к уровню 2019 года.  

Основной целью поездок в санаторно-курортные организации 70% 

размещенных отметили лечебные и оздоровительные процедуры, 18% – отпуск, 

досуг и отдых, 12% – деловые и профессиональные цели. По продолжительности 

пребывания  треть отдыхавших провели в санатории от 8 до 14 дней, еще 

четверть– от 15 до 28 дней, пятая часть приобретала путевки на 1-4 дня. 

Укрепить здоровье в УР пожелали 18 иностранных граждан, большая часть 

из них люди старше 55 лет. Гости нашей Республики прибыли из Азербайджана,  

Италии, Казахстана, Латвии, Молдовы, Нидерландов, Таджикистана, 

Узбекистана, Украины. 

Доходы санаторно-курортных организаций от предоставленных услуг в 

2021 году составили 1,3 млрд рублей. Стоимость одного дня в санатории 

(включая проживание с лечением) в среднем по республике на конец года 

сложилась в сумме 2710 рублей. 

 


